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disminución de la inmunidad  
relacionada con el envejecimiento

Inmunosenescencia:

Timo

• «Envejecimiento inflamatorio  
(inflammaging)»: estado  
proinflamatorio crónico  
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• Disminución de la activación  
de las células T2

• Deterioro de la respuesta proliferativa  
y de memoria de las células T3

• Aumento de las células T senescentes4

• Acumulación de células B de memoria  
y productoras de anticuerpos3,4

Ganglio linfático

• 	Pérdida de la función de las 
células madre3 - relacionada con 
una menor competencia de las 
células T y B7

• 	Células B naïve: menor número 
de células, especificidad más 
limitada3, 4

• 	Células NK: Disminución  
de algunos subtipos y  
citotoxicidad reducida8,9

• Células dendríticas:  
migración y función reducidas1

• Producción de mediadores
   inmunes (citocinas) alterada2

Respuesta a  
la vacunación

• Células T naïve:  
Disminución significativa  

de su número y diversidad4,5

Estado inflamatorio
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