El dolor provocado por la neuralgia
posherpética (NPH) puede afectar
las actividades de la vida diaria:

)0 .
° Insomnio o trastornos

‘ del sueiio:

en mas del 60 % de
~ los pacientes. *"

« Los pacientes pueden
tener inestabilidad
emocional, ansiedad
y depresion. El dolor
interfiere en el disfrute
devidaenmasdela
mitad de los pacientes.”

Los pacientes pueden
tener problemas para
caminar y para llevar
a cabo actividades
cotidianas."

\

*Con base en una cohorte de 261 pacientes

REFERENCIAS: 1. World Health Organization. Chronic respiratory diseases (asthma, COPD). Available

at https://www.who.int/westernpacific/health-topics/chronic-respiratory-diseases. Last visited

19 April 2024 2. GBD 2019 Chronic Respiratory Diseases Collaborators. Global burden of chronic
respiratory diseases and risk factors, 1990-2019: an update from the Global Burden of Disease Study
2019. EClinicalMedicine. 2023 May;59:101936. 3. Papagianni M;Diabetes Ther;2018;9;545-550. 4. Kilgore
PE, Kruszon-Moran D, Seward JF, Jumaan A, Van Loon FP, Forghani B, McQuillan GM, Wharton M, Fehrs
LJ, Cossen CK, Hadler SC. Varicella in Americans from NHANES III: implications for control through
routine immunization. J Med Virol. 2003;70 Supp! 1:S111-8. 5. Harpaz R, et al. MMWR Recomm Rep. 2008.
6. Cleveland Clinic. Immune system. Available at https://my.clevelandclinic.org/health/body/21196-
immune-system. Last reviewed 10/20/2023. Last visited 19 April 2024. 7. Sharma G, Hanania NA, Shim
YM. The aging immune system and its relationship to the development of chronic obstructive pulmonary
disease. Proc Am Thorac Soc. 2009 Dec 1;6(7):573-80. 8. Shrestha AB, Umar TP, Mohammed YA, et al.
Association of asthma and herpes zoster, the role of vaccination: A literature review. Immun Inflamm
Dis. 2022 Nov;10(11):e719. Batram M, Witte J, Schwarz M, Hain J, Ultsch B, Steinmann M, et al. Burden of
Herpes Zoster in Adult Patients with Underlying Conditions: Analysis of German Claims Data, 2007-2018.
Dermatol Ther (Heidelb). 2021 Jun;11(3):1009-1026 10. Safonava E, Yawn BP, Welte T, Wang C. Risk factors
for herpes zoster: should people with asthma or COPD be vaccinated? Respir Res. 2023 Jan 28;24(1):35
11. Drolet M, Brisson M, Schmader KE, Levin MJ, Johnson R, Oxman MN, Patrick D, Blanchette C, Mansi JA.
The impact of herpes zoster and postherpetic neuralgia on health-related quality of life: a prospective
study. CMAJ. 2010 Nov 9;182(16):1731-6

HERPES ZOSTER
(Culebrilla)
AFECCION

GCSK

Elaborado por GSK. Para reporte de eventos adversos o quejas de
producto contacte a GSK al correo electrénico fv.aecaricam@gsk.c
0 a los teléfonos: Guatemala: (502)2376-1930 « Republica Dominican
(829) 956-6335 « Panama: (507)833-6768. Oficinas GSK, Oceania B!
Plaza Torre 1000 piso 34. Panama, Republica de Panama, C.A. Derr
reservados para GSK. Marcas registradas son propiedad y/o licenciadas
por el grupo de Companias GSK.

Cansulte con su medico. Este material esta dirigido a poblacion sujeta

a vacunarse contra herpes zoster / culebrilla. El contenido de este
material no pretende sustituir la atencion medica profesional. Selo un
médico puede diagnosticar y tratar una condicion médica como herpes
zoster / culebrilla. Este es un material de concientizacion de enfermedad
desarrollado por GSK.

NP-RCH-HZU-LBND-240012 Fecha de aprobacion: Mayo 2025. Fecha de
expiracion: Junio 2026.

GSK



+ Laenfermedad pulmonar
obstructiva cronica
(EPOC) y el asma son
enfermedades cronicas
que se asocian con flujo
de aire restringido y
problemas respiratorios.'
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El virus de la varicela-
zOster se reactivara y se
desarrollara herpes zdster en

ldecada 3
individuos®

« Laneuralgia posherpética esuna
complicacion frecuente del herpes

zoster.® \
» Serefiere al dolor persistente que A
permanece después de que desaparece

El objetivo de nuestro sistema inmunitario la erupcion en la piel.®
no solo es proteger al organismo de gérmenes e
e invasores, sino también destruir patégenos.® « Puede durar meses o afios.®
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de personas
viven con EPOC27
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de personas
viven con asma??
2019 Global data.
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Tanto la EPOC como

eI asSMma: son enfermedades
relacionadas con una desregulacion
del sistema inmune’®

X

Los pacientes con EPOC y asma
tienen ~ 30% mas de riesgo
de contraer herpes zéster®

« Laneuralgia posherpeI tllca pueie

producir dolor insoportable en la mitad
de los pacientes con herpes zoster.®

La neuralgia posherpética provoca
dolor diario que puede durar minutos
o permanecer por tiempo indefinido®
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mas de riesgo de
desarrollar NPH en la
poblacion con asma'’*

mas de riesgo de
desarrollar NPHen la

poblacion con EPOC™#
*Datos de Reino Unido.



