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3anauunup - ueftpauuHrrAa3aHbrH (cacur ryMoo BI{pycyHyH ycryproH Seplvreuru) xoropxy

aKrrrBAyy xaHa xoropKy ceneKrprsAyy uuru6uropy. Br,rpycryx uefipalru:arlla3a un$exquma

qirJrAbrKKaH KnerKirnapAaH xar{br tafiAa 6orron BupycryK 6oryx.relopAyH 6ouoHyycyH KaMcLI3

KbrJrar xaHa grrr.rrelufi xlerKirnapbrHbrH ycryHo 6rmNrrp rocMo apxblnyy Bl{pycryH er}"fcYH

Te3Aere €urar, aubr MeHeH 6aruxa KJrerKanapArtu ran(luql{pneHyycYH KaMcbI3 KbIJIar. A xana B

ru6unAeru cacbrx TyMoo BupycrapbrHblH perIJIHKaIIuqcbIHa Kapara 3aHaMHBI'IpAI'IH

uuru6uplooqy arrlrBAyynyry invitro aa, invivo Aa Kopcorynrou, A ru6uuAeru cacblK ryMoo

Br,rpycrapbrnrrr nefipalrlrHr.rAiracbruun 6apAsIx 6errulyy noATLInrepLI KaMTbrJIar.

3auauunup KJrerKaAaH TbrrrrKapbr rrlefirunAuxre apaKerreHer xaHa cacblK TyMoo BI'IpycyHyH oKu

rypygyH (A NaHaB) req xo6ofiyruyu a3afirun, AeM ilnyy xonAopyHyn gnrntelufi KJIerKiInapbIHaH

xyryrrrryy Br.rpycryK 6onyruenopAyu rrbrrbrrllblH IIJIArIH aJlar. Cacrm ryMoo BHpycyH

pennlrKaur.rrJroo AeM anyy xonAopyHyH ycryHKy onurenufi KJrerKanapbl MeHeH rleKTerer.

I4uratn\usra KonAoHyyAa 3aHaMr,rBrapArrH narrrfixaryynyry KJII,IHLIKaJIrIK u3I'IJIAeenop MeHeH

TacrbrKTaJrran. Kluru{KurJrbrK MairJrbrMarrap cacblK Tyl\{oo BHpycy rapa6sruau Ko3ronroH Kypq

untferquxlapAbr Aapbrnoo fryH 3aHaMr.rBrrpAI,I nepopanAblK IlHrilJlflr\rlflnap rYpYHAe KonAoHyy

uaue6o ro6yna caJrbrrrrrbrpManyy BupycryH AeM anyy xonAopyHaH 6onynyu tlblryycyHyH

reMeHAoocyHe irnbrn Kenepr.rH KepcoryyAo. 3anauunupre ce3rI'IIITLITI'I ToMeHAoreH BI'IpycryH

nafiAa 6onyruy 3aHaM[rBr.rpArr KJrr.rHr4KaJIbIK LI3IrJIAeonopAo cefi per 6afi ralran.

@aprrarcorcHHerrrKacbl

Curlupyy
Agarra4ap4aru r[apuarornHerr.rKirJrbrr I{3llnAeenop ropcemeugofi, repopilnAblK TYpAe

KonAoHyyAau xnfiuu 3auaMr.rBr,rpArau a6corlorryK 6uoxerxull,IKrYYnYrY ToMeH xaHa opro scen

MeHeH 2o/oryzer. flepopal4rrK r.rHraJrrUrrtAattxuituu 3aHaMLIBLIpre xYpry3YnreH ylnyra oKIIrou

r,r3rrnAoenop KepcorKeu4efi, cucreMaJrbrx a6cop6quma K)'IonraH Ao3aHbIH 6olxol MeHeH 4 % -

17 Yoxalstilat, aJrgM1r KaH.UbrH rrJra3MacbrHAarbl gr{ xoropKy KoHUeHTpat\vlflr:a,3pexere urafisIK,

KyroAaH xuftun I - 2 caar orKeHAe xerer. IlpeuaparrblH ToMoHKY AapaxaAa cuHxpI4nYYcY

TeMeHKy cr.rcreMaJrbrx KoHrleHTpaqllsnapra aJIIIII KeJIer, 6.a. 3aHaMuBI'Ip uepopanAblK

ytHtaJrflrrvtfrAau xprftuu MaaHr,rnyy crrcreMaJlblK Taacllp 6ep6efir. Kou xorry nepoptulAblK TYpAo

r.rgraJr.rrqlrsnapAaH xr.rfiun nperaparrrru SapuaKoKI,IHerI'IKacbIHbIH e3ropYYnepYHe 3q ranAafi

Aanr4JrAep xoK.

Benyutmypyy

3auauunnpAr,rH KaHAbrH rrJra3MacbrHuu 6eroxropy MeHeH 6afilauuruyycy a64an roMeH (< l0 %).

rloq,qop,uo 3aHaMr.rBup4rau 6eryurrypyy KenoMy 6orxol MeHeH 161 tyser, 6yn 6onco 6olxon

MeHeH KJreTKilJrbrK 3MeC cyroKTyKTyH enqeMyHe u:rafiur KeJIeT.

flepopangslx I,IHraJIflIIpIrAaH xuilus 3aHaMpIBI'Ip xolopKy KoHlleHTpaqvflnapI.a AeM anyy

xonAopyHyH 6apArrx xepr,rHAe xafiraruun, cacblK ryMoo Brlpycy rapa6sluau Ko3roJIroH

uutferquxubrH tropAoHyua nperaparrbr xerKr{pyyuy KaMcbI3 KbIJIar. Oos-xylryH xaHa orKo

AapbrHbrH xaftraruran Herr,r3rr4 3KLr xepu 6onyu (alapra ruafisrr oprotlo 77,6 o xa]f.a 13,2 %o)'

flepopan4rrK HHrirJrflrlr,rJr xoJry MeHeH 10 rrar AO3aAa CyTKacbIHa 3KI'I XOny 3aHaM[IBI',IpAI{

KoJrAoHyyAas rufiuu AeM irnyy xonAopyuyH oIIureJII{fi xarrtapun4a (cacrrx ryMoo BLIpycyHyH

peflnr.rKarluflcbrHbrH Herr.Brlr xepr.r) erqeHreH 3aHaMI{BLIpA[IH 3rI ToMoHKY KoHueHTpauuscbIHbIH

MeAr.IaHacbI 326:arlmtt AaH 891 sr/rr,rl 'IefiuH e3tepYr rypraH. 3q reMeHKY urtuAafi

KoHrIeHTpaUVsnap cacblK TWooHyH ap xangafi rYpnepY frYH cacbl1 ryMoo BIIpycyHyH

nefipauunuA,Bacbr y,ryu invitro LlKso (< 14eu 4 ur/ul uefiun) xana I'IKso (1,7 1leu 7,8 nr/un



qefir.rH) MaaHr,rnepuH Kor sce xoropy 6onor. ,{eu aryy xonAopyHAa 3aHaMI{BI,IpAI'IH xoropKy

KoHrleHTparllrrcbr Br,rpycryH uefipauuuuAa3acbrH teg unru6upleu 6aunooHy KaMcbI3 KbIJIar.

Mema6onusu

3auauunup uera6olusMre rrarAbrrnafir Nana 6ofipeKrop rapa6rruan o:rop6oreu rYp,{e 6onynyn

qbrraT.

Eonyt rtbtzapw

3auauunup cr4creMirJrbrx KaH arbrMAaH Tonyry MeHeH e:rop6erou rpenapar rYpYHAo 3aapa

apKbrJryy 6elyuyu qbrrar. Eeftper (fynrquxcu xaKIrIbI LIIIITeTeH qoq 6efiranrapAa 3aHaMI'IBHpAI4H

xapbrM-xaprrrnaft 6enyuyu trbrryy y6arrucu 6olxol MeHeH 2-3 caams rY3or. Bofiper

tfynxqraacu oop Aapaxa4a 6ysylran 6efiraurapAa (KpearI,IHuH KJrLIpeHclI < 30 urn/uun) xanguu

capbr cyycyHaH xapbrM-xaprbrnafi 6onynyn qblryy y6axrucu 6olxol MeHeH 12-20 caarxa

qefiun ocer. Onexor 6efiper irJrcbr3AbrrblHblH aKbIpKbI 6acxrrqrrHAarrr 6efiranrap.ua

3aHaMr.rBlrp4un 6enyn\f[ qblryycy u3LInAeHreH sMec.

EeilraurapAbrH o3roqo rorlTopy

Baadap

3anarraunzp4ran (papvraxoKraHeruKacrr 3 afiAan 12 xaruxa qefiuHrIa 24 lwrula ne6ynafisepau (10

nr) xaua roporroK lrHrrursropyu (10 ur) xon,uonyyla6up xonKy Ao3aHbI6aa:r'rAoo 6oronqa a'Irtx

Arasafiusr MeHeH xypry3ynroH Lr3r4JrAeoAe Kapanran. Znrarrsquq f{YH nopolnoK TYpYHAoT

Bar4ap4aru cr4creMaJrbrr KoHrleHTpauus AeM anyy ysYH IroporloK rYpYHAorY 10 Mr

3aHaMHBI{pALI KonAOHyyAa qoq KI,Iu[nepAI{KI4He oKIIIo[ 6olrou.

Vn z ailz qu Kyp aKm ozbt 6 e itm anm aP

20 rrrr AapbrnbrK Ao3acbrHAa 3aHaMr.rBupAr,r KYHYTO uP'rlilrfliJvts. TYpYHAO KOnAOHyyAa AapbIHbIH

6uoNerrulr4royyJryry roMeH 6olor xatta 4-17 o/o tyze"t, sarufiNaAa 6efiranrap.Ua 3aHaMI'IBI4p

onyrryy cgcreMirJrbrK oKcno3r.rqurcbrHa xeruefir. ,{osanu oIIAon-TY3eo ruIJIa[ xrunn6afir,

aHrKeHr.r KypaKKa 6afiaaurrruryy 6olrou (fapuaroruHerllKaJlblK npo(fran4un KJIUHI'IKaJIbIK

onyrryy uaruftxalapra ee 6onyy MWKYH'TYJIYTY a3.

Eoilperc Qyunquncut 1ysynzau 6 eilmanmap

20 rrar AapbrrrbrK Ao3acbrHAa 3aHaMrrBr{pAr.r KYHYTO TIHTaJIflIII'Ifl TYpYHAO KOnAOHyyAa AapbIHbIH

6uoxerxulrrKTyyJryry ToMeH 6olor xatta 4-17 o/o ryzer, narrrfixaga 6eftraurap,Ua 3aHaMI'IBrIp

onyrryy clrcreMaJrbrK oKcflo3rrrllrf,cbrHa xetuefi'r. 3anauunupAl'IH KooIIcy3AyryHyH Kel{upu

Ar,rarr6oHyH gcKe uurcaK, oop AapaxaAarbr 6efiper iIncbI3AbIrbI6ap 6efiraurapAa sKclo3I'IqrrHbIH

xoropynoo MyM1l.Hrrynyry xrrfiunqbrJrbrKrbr xaparuafit xaHa I'IHTaJUIIII'Ifl rYpYHAo KonloHyyAa

Ao3ilnoo raprn6nu or{AorI-TY3eoHY raJlan rrur6afi t.
Eoop Qyurcquncbt 1ysynzau 6eilmanmap

3anauunup Naera6on1,rsMre qaJrAbrKlaraHAblKrau, 6oop aJIcbI3AbIlbI 6ap 6efiranrapra Ao3anoo

rapru6un ol{Aolr-rY3ee raJIaII xruun6afir.

Ko.rrgoulyra KopcerMoJrop

o r{oqAopAo, 5 xaurrarbr xaHa aHAaH xoropKy KypaKrarbl6al4apga A xana B rypyuaery

cacbrK TIMOO Br.rpycy rapa6srnan Ko3f oJIf OH llutf erquffrbl Aapblnoo ;

o tloq4op4o, 5 xarurarbr xaHa aHAaH xoropKy KypaKrarbl 6alaapaa A Nana B rypyu4ory

cacbrK TyMoo Br.rpycy rapa6unan Ko3roJIroH uuQexqurra aJI,ubIH ulill,.apa KepYY'



Kapmrr KopcorMoJrep

,{apunuu KypaMAbrK 6olyrrepyHe xoropKy ce3rllqrllr, cYrtYH 6eloryna Karyy anneprur.

Srusrrsrx MeHeH

o AeM anyy xonAopyHyH KoJrKo Kbrcbrnyycy MeHeH KoInroJIroH oopynapbl (oruon4ofi sle

anauues4e);

. JraKTa3aHbrH xerprlrcvt3ltyrrlr\ JraKTo3aHbI Kerope al6actrrx, rJIIoKo3a-raJIaKTo3a

uarua6cop6qnqcH.

Kour bofi;IyyJlyK xaua 6ala eMrsYY Me3rIrJrLHAe KoJrAoHyy

(Depruqyy.nytc

Xanu6apnapra xypry3ynroH r.r3r.rnAooJrepAyn xsrfiuHrblxrapbl KepcorKeH4efi, epxerrepAuH xe

ypraarrbuap4srn tfepuanA\rynyryHo 3aHaMr{BTIpALIH KII.IHI.IKaJIrIK onyrryy raacvprr 6olrou euec.

Kom 6oft;ryyrlyK

,(apu Kapaxarrbr KonAoHlyra 6afilauurrrryy KopKyHytITy 6aarrl4oo frYH 3aHIIMI'IBITpAI'I KoIIr

6ofiryy afirugapra KonAoHyy 6oronqa MaaJrbrMarrap xeruucns. Bnp KaHtIa I'I3I'InAoonepAYH

MaaJIbrMaTTapbIHbrH Hefr,r3I4HAe r{Hrz}Jrrllufl rrYH 3aHaI\{[IBI,IpArIH XaTbIH I'IqI'IHAe Taacupl',IHeH

rufizn roru 6ofinyynyKTyH Harrap aJrKToo KopKyHytIyHyH xoropynoocy aHbIKraJIraH euec,6npox,

ynrynopAyH KoneMy qeKrenyy 6orron4yrran, KoIIr 6ofinyylyr yqypyHAa 3aHaMHBI{pALI

KonAoHyyHyH Koolcy3,Uyry 6orcu ua 6up Aarbl TbIfl HaK rlblrapyyra 6on6ofi r.

Keleuururep MeHeH ro€u4opro xYpry3YnroH perpoAyKrHBAHK rl3l{nAeonep KepcoTKonAofi,

3aHaMr,rBrap 6alanrru roHy apKbrnyy eror, TeparoreHA[IK TaacupAnn 6elrunepll aHbIKTzIJITaH

suec. KeleMr.rrxrepAerr,r reperKe .refiuHru xaHa roporren xufiptHK[I oHYTYYHY I]3I'InAooHYH

narrrfiNa-napbr, TyKyMAyH OHyryrxyHo 3aHaN{LIBI{pAI'IH KJII'IHI'IKanbIK xaKTaH MaaHI{nYY TAACupt4

xoK gKeHApIrI,IH Kepcerry. EupoK, aAaMAa 6alauuu ToHy apKblnyy 3aHaMI'IBI'IpAI{H oTYIITY

xoHYHAe MaiIJIbIMaTTap xoK.

Koul 6ofinyyJry1 yrrypyHAa 3aHaMuBr,rpAr.r KonAoHyyHyH raxpsrfi6acbl geKrenlT 6olrou4yxrau,

eHe fryH KyrynroH tafi1ia rYfiYUYr fryH MYN{Kyn 6olrou 6ap4rm KopKyHytIraH xoropy Aen

ocenreJrreHAe raHa 3aHaMlrBr,rpAH Koru 6ofinyyryrra AafirrnAoo MYMKYH'rYJryry Kapa[ qblryy

KepeK.

Ea;ra 3MIr3yY Me3r[rJrlr

KereuururepAe 3aHaMrrBlrp rr: enqeMAepAe sHe cyryHe 6enylryn qblraapbl KepcerYnren' Bnpor,

3aHaMr.rBr.rpAun aftrruAapAblH cYrYHe 6elyuyn qbllyycy ryypanyy MaaJIbIMar xoK'

3rr,rus1ry y.rypyHAa 3agaMr.rBrdp.u,r KonAoHyyHyH raxprrfi6acbl tIeKTeJIreHAHKreH, 3He frYH

K\i/TynreH tafiAa ryfiy[ryx YsYH MYMKYH 6olron 6apgux KopKyHfIraH xotopy Aer

6olxolAonroHAo raHa 3aHaM]uIBLrpIiu 6ara sMusYY Me3rI'IJI[IHAe KonAoH]Y MYMKYHTTYJIYryH

Kapa[ qblryy KepeK.

Korgonyy xoJry xaHa Ao3acbl

Pelenga [pelaparbr Korno 6epule TypraH .{r.rcxxanep urafiuanilruu xapAaMbl MeHeH

[epopanAblK I'IH[aJI,UI4' TYpYHAo raHa KoJIAOHynaT'

peleuga [pelaparbr MeHeH Korrro 6auxa r,rHrarruuqnblK npelaparrap AafirruAalran 6efirantapra

(uuczutu, Te3 Taaclp 6epyyuy 6pouxo4ulararopnop), an nperaparlapAbl Pelensara qefiun

KOJIAOHyy CyHyllrranar.



[apsr.noo
Vorydop

PereHsa flpeflaparbrHbrH cyHyrlrrrJraH Ao3acbr 5 xyn 6orc cyrxac:rt:aa2 xony 3KI'I I'IHraJlf,III'IrHbI

(2x5rur) ryser. Xalusl cyrKirnbrK toza 20Mr ry3er. blirafislrryy raacupre xerYY frYH
oopyHyH rrJrraqKbr cr.rMnroMAopy naft4a 6orronAo AapblnooHy MWKYH 6onyruyuua 3prep93K

6aurroo KepeK (uprxyn 6olco 2 xyn4yn nuunge).

Eandap

,{oszuroo rapru6uu or{Aor-ry3ee raJrarr xrmrm6afir. OopynyH aJIratIKbI cI'IMrIroMAopy nafi4a

6olronAo AapbrnooHy MyMKyH 6onyruynva 3prepsoK 6aruroo KepeK (rrayuxyn 6olco 36 caamrm

uunnge).

Yn z ailz au Kyp aKm az bt 6 e itm anmap

,{oszuroo rapru6uu or{Ao[-TY3oo riIJIarI rrrarrn6afi t.
Eoilporc $yux4wcut 1ysynzau 6eilmanmap

,{oszuroo rapru6un oI{Aon-TY3eo raIJIan rulrrn6afi t.
Eo op Qyurcquflcbt 6ysynzau 6eitmanmap

.{oaanoo rapru6un oqAon -TY3oe riIJIan xlumr6afi r.

ArArru a,'Ia qapa Kopyy

Vorydop

Eafilauururau rufiuurcu arAun zuta qapa reDYY

I,Iu(fexquxHbr ilJrbrn xypyfry MeHeH Tbrrbr3 6afinanrnutan xufiun cacblK TlMooro aJIAbIH aJIa

qapa Kepyy yryu Peleu3a npelaparbrHbrH cyHyrlrranraH Ao3acbl 10 ryn 6orc cyrracuna I xony

s1r.r r4Hrzuqqr{rHbr (2 x 5 rr,rr) rysor. Xa;rrrr cyrKanblK aosa 10 Mr rY3er. 3rep untfeKul'I.f,Hbl

Ko3rorf{ MeHeH 6afilanrruyy KoorrryynyryHyH y6axrrrcu 10 xyu4eH aIIrbIK 6olco, aJIAIIH ana

rrapa Kepyy r{rr{ KonAoHyy Me3rutu 6up afira \erauH y3aprbrnblllrbl Myt!{xyn. .{apruroouy

MyruKyH 6olyuryuua spre Nana un$eKrILIsHbI TaIrIbIrbIrI MeHeH 6afilanrtuYYlan xwitutt 36

caarrblH LIqI,IHAe 6aurtoo KepeK.

Mesrrrrryy an.urm ana'rapa xePlT

Afirvraxra oopy Kyrr aJraH Me3rr,rnAe cacbrx ryMooro aJIArIH ub qapa KopYY YsYH PereHsa

AapbrcbrHbrH cyHyrrrranraH Ao3acbr 28 rynro qefiuH cyrKacblHa 1 xoly oKlI rIHraJIruHrHbI

(2x5ur)ryser.
AlAus ana qapa Kepyy yrryH KoJrAoHyyHyH ronyx KypcyH.qafirruAooro xapama ilqKroo KepeK.

Eaadap

,(ora;roo raprn6uu o{Aor-TY3ee raJlan rulrrn6afi t.
Yn z ailz au Kyp aKmoabt 6 eitmanmaP

.{osaroo rapru6uu oHAon-TY3ee riulalr rrurm6afi r.

Eeilpox Qyuxt4wcat 6ysynzau deilmanmap

flosanoo rapru6nu oHAon-TY3ee raJlafl rrurrn6afir.
Eoop Qynxquncbt iyzynzau de[tmanmap

,{oszuroo raptu6uu or{Aorl-TY3ee riIJIa[ xunlur6afi r.

PoraAllcrcrep MeHeH ArIcKxaJrepAIr KoJrAoHyy nycKaMacbl

flraCrxalep mafiuanrr PomAIacxreH 3aHaMllBtrp4t4uurulsqu, frYH KonAoHynaT'



.{ucrxanep yr 6enyxreH Typar:

' KaIIKarrr 6ap rynKy xaua Pora4l{cKrr{H yflqacbrH Terxyy fryH nnacrrar ufiue;

' MYrutery 6ap atIbIJIbIrI xafipa Na6ura ryprau JroroK xaua Pora4r.rcx crurbrHa rypraH
afilauyyvy Aeqrenox;

. MylrrreKTyHclrprxrrxa6u

Hilxe PoraAycl(Tux yf,{anapHH Teit er,
asgax xu*rx tlHrannqHf,ilu xypryryyro 6oao:

Tynrycynyx xanxarbl

PoraAucr AeHreJreKKo cirJrbrHar.

Bacrrrvryy HycKaMa MeHeH TaaHbrrrrKaHra .refi uH o3-e3yHqe xon4on6oqy:.
PoraAucx 4 ytuatyy 6mrcrep 6onyn caHaJrar, anapAbrH ap 6upun4e 5 ur 3aHaMr4Br,rp KilMrbrJrar.

Perensa AapbIcbIHbIn ra6ur anyy y.ryH cyHyrxriurraH Ao3acbr gKr,r yflrraHbr ry3er (10 rrar).

MAAHIIJIYY!
o I4urmsIIH, fryH.{Iacxxalep ruaftuanrnra opHorKoHro qefinu Poragucxrr.r rerrryyro

6o.u6oftr.

o PoraAucxru,{ucxxanepAe caKrooro 6onor, 6upox 6.nucrepAu ry3AeH-Ty3 AapbrHbrH
rrHraJrflrlrrfl cbrHbrH aJrAbrHAa Terrryy KepeK.

o [ucxxaJrepArr ra3a KapMoo KepeK. Kon,4ouyy4as xufiun MyrrrreKTy rira qyropoK

MeHeH aaprrbrrr, cblprKbr xor xa6u MeHeH xaart Koloy KepeK.

flr.rcxxarepArr KoJrAoHyy 6 oronva 6 acrcrrvryy HycKa Ma

Pora4ucxru flucxxalepre caJryy

Xanranura ryurypyrror reprtlxrep
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1. MyrurorcToH cbrprKbr KoK rca6sln qeqyy.

Mymrerryn rrqr.rHeH Aa, cbrprbrHaH [arasa 6onyycyn

reKrxep\T.

lhx
-*lJ\#
:/,

2. JlororcryH rreruHeH KapMa[, rlJracrMacca r|
KbICKbIIITAPbI IIbIKKAHIA qEUIIH AK JIOTOKry STUqTTbIK

MeHeH cyypyy KepeK.

Kucxrurap4uu KalranbrHAarbl KeprIaKTepI,I

KopyHroH.(efi Krurru, noroKTy rarilnraHra .IefiuH cyypyy

KepeK.

..\
J
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I

I
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3. JloroxryH KarrraJr xcarblHAarbl Keprrrl(Tu 6apuax
xaHa coo*rofi MeHeH 6acrrn, aK JroroxTy roJryK cyypyy
KepeK.

Jloroxry xeHLIJI, Kfr KonAoH6ofi cyypyy KepeK.

4. Xaqu PoraAucrur AorIreJroKKo caJryy.

PoraAucx Aor{ronoKre srl,IxerKacsr efiAe xaHa ysqiulapll

urArrfi Kaparblnbl[ caJIbIHar.

Yruanap AoHroneKTory TeIIII'IKrepI'I MeHeH .uiIJI KenI'IurI

KepeK.

5. Jloroxry xafipa ryrlrcycyHa caJryy.

3rep Pora4LIcKTH opHollrrypraHAaH xuft uu Aapoo

r.rHraJlfl III{, xyprysy:r6oce, MYIIIToKKo cblprKbl KoK

xa6un raftpa rufirusyy KepeK.

* i
I
j
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llnra,rsurlflra AarpAoo
PoraAucrcur ry3AoH-Ty3 rrHraJrfl IIITSHrIH aJrAbIHAa reIIrYY KepeK.

6. [ucxxarepAu roprr3oHTaJrAblK TYpAo KapMarlt

PoragucxrlrH xoropKy xana roMoHKY Qo"lrracrtn
TeIrrYY Y.IYH aHbIH KarIKarbIH ofiAe rcecAsfi raralranra
.refirg Korepyy Kepen.

Kauxaru ronyry MeHeH rux alatgia 6onyuy KepeK.

Kanxarrrr xa6yy.

.{ucrxarep KonAoHyyra AasP.



PoraAucru rerxr{JreH flucxxanepAr4 r.rHrantrq vfl y qy py Ha

qefiun ropr.r3oHTan4ux a6a,r4a KapMoo KepeK.

f opu:oHra-rrrrx a6a-nra KapMoo

I{nra;rsrlusHbr xyprpyy
7. blqrafinyy orypyy.

[ucxxarepAu oo3ro aJrbrrr KeJre SJreKTe, AeMArr roJryK
rrbrraplT KepeK.

llnrarqropro AeMAH rrbrrapyyra 6or6ofir. Anmenu
6nucrepAerr.r flopomorry yfinen canbrrrrbrr{br3 MyMKyH.

fle*rgu ToJryK rrbrrapraHAan rcufiun MyrrrroK

TrrrrrrepruH apacsrHa xafi rarurupbrJrar xaHa
3pHHAep MeHeH Tbrrbr3 KbrcbrJrar. Myrurexry TLIIxrep

MeHeH Kbrcyyra xe MyrrrroKTyH 3KI,I KarITiInbIHAarst a6a

Kr4pe rypraH Terrrr.rKreplru Na6yyra 6on6ofi t.
Oo: apruurly AeMrrr 6up xo.ny re3, Tepeq Tapryy
KepeK.

MAAHIIJIYY! Aenurr MypyH apKbIJrlT 3Mec, oo3

apKbrJryy rapryy KepeK.

Myurrerry oo3AoH rlblrapyy KepeK. ,{errr4l MyMKYH

6onyruyn.ra KapMarI, aHAaH rufiun aKbIpbIHAbIK MeHeH

qbrrapyy KepeK.

-rrff
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f opusourzurAux a6arAa KapMoo

Kufiunrcu yflrraHbr AaflpAoo (Aorausrn sKIrHqIr 6elyry)
8. A.rrrsrn-xa6rrla rypraH Jrorolffy roJryK

TanaJrraHra qefiun cyypyy (rcrtcran xeplrH 6aclyra
lr(aHa Jroroxry ToJryry MeHeH qblrapyyra 6o;r6ofir)

xaHa xafipa opIyHa KeJrrrrpyy.

Byl yuypaa PoraALtcx 6up ytuara xbIJIar Nana xufiunxu

r{HraJrru}I.fl ru Aasp 6oror.
3apun 6orco, yxva ufiueuuH aJIAbIHa KeJIreHre'{efiuH

garu 6np xony rafiraloo KepeK.

Vfurranil\us, Kblnyy yryu 6 xaHa 7 6acr<uurap

xafirarauar.
9. I,Inrarsqu;I arIKTaraHAan xufiun (spexere ruafirrx, SxlE

yrqaHbr KoJrAoHyyAan ruft uu), MyIuroKTy cypryrl,
cbrprKbr rcex ra6sI MeHeH xa6yy KepeK.

,{u cxxa-n ep rvr r a3a KapMo o M aaHLIn}T 6onyu c aH iIJIar.

PoraAucru aJrMalrrrblpyy

10. Ap 6prp Poragucrre 4 ytua6ap. Tepr unraltllurAaH
xufi uu .{ucrxarepAeu 6our PoraAIacx rrblrapbular xaHa

xarlbrra anMallrrblpsrnar (1-5 6acxuurap).
MAAHIIJIYY! Ealgap ruraJrqrluqJrbrK ruafiuangu qoHAopAyH Ko3eMoJrY aJrAbIHAa

KOJTIOHyy!'IapbI KepeK.



Ksrfiup raacupr
BefiraurapAblH xoropKy KopKyHyqrarbr ro6yH (ynrafirau KypaKrarbr 6efiranrap4sr, oruon4oft
sle afiprru eHexer oopynapbl 6ap 6efiranrap4u) KaMTbrraH KJrr4Hr.rKrrJrbrK rr3lrnAeenepAe,
xarblMcbl3 peaKlllasnapAun uafiAa 6oiryy xEIIrIrbIrbr il:arutsuvrs. fryrr noporxoK rypyHAory
3auaMrlBr.rp4un ro6yuAa xaHa n.narle60 ro6yn4a oKrxotu 60lron.
Tonaeuxy xarblMcbl3 peaKllllflnap opraHrapAuu xa6rrpKoocyHa, opraHrap cracreMacbrHa xaHa
nait!'a 6olyy xbIIrITbIrbIHa xapalra KepcorynreH. Kes4euryy xbrrrrrbrrbr roueuxy4efi
aHblKrarlar: a6dau ilcbtut (> 1/10), icbtza (> 1/100 xana ( 1/10), ilcbtut suec (> 1/1 000 xaHa
< l/100), ceilpex (> l/10 000 xaua < l/1 000), a6dau ceilpex (< 1/10 000, ouonAofi ene e3yHqe
yvyplap). XrrurTrrxrrrn Kareropurnapbl Kar"rooAoH xprfinnrn Ke3oMeJr xyprply
MairJrbrMaTTapbrHbrH Hefr{3r,rHAe Ty3ynreH.

Xaruucu3 peaKrluqJrapAbru uafiAa 6olyy xBrrrrrbrrbr
I,I*myudyx cucmerta mapa1autau 1ysynyynap

II c uxurc an utrc 6y synyy n ap

Kapbrrrryynap, aq-ce3r.rMArrH rrararryycy, xypyM-rypyu 6y:ynyynapbr,
rannrcqr,rHauilslap, Affnyryy, rbrHlrcbrcAaHly, getlr,puir pereHga

,4apbrcbrH cacbrK TyMoocy 6ap 6efiranrapra KonAoHyyAa, Herr.r3r.rHeH

6an4ap4rrn xaHa ocrypwAepAyH apacErHAa KarriurraH. pelen:a

AapbrcbrH ra6srl a.lr6aran, cacbrK TyMoocy 6ap 6efiranrapAa Aa
Kapbrrxyynap xaHa rrcuxoHeBpoJrorrrrJrbrK cr.rMrrroMlop 6elruleHren.

Hepo cucmeMacbt mapa6am an 1ysynyynap

Xrrur gMec: Ba3oBaraJrAbrK peaKrlurnap (aene ra6rrsrrn xoropynoocy xaHa
opraHr,r3MAr{H cyycy3AaHyycy cburKTyy cacbrK ryMooHyH cr.rMnToMAopy

6ap 6efiraurapAa Pereusa rpenaparbrHbrH HHraJrrrlurcbrHaH xrafiun Aapoo
6errr.uenren).

)I{1p o rc m ap a 6 am au 6y sytyyn ap
Xrtutrurrur
6errucus:

apuTMufl,, 3c-yrryH xoroTyy.

,[eu a,tyy cucmet4acbt, KoKWoK KremKocbtHutu opzaudapu )tcoHa opmo xorydoil mopa1utuau
6ysynyytap

Xuur gMec: KoJrKo Kbrcbrnyycy, AeMr.rrlT, raMaKTa Kbrcbrnyy xe 6acuupnaHyy ce3r,rMu.

Tepu crcaua mepuHuH atdutudazut mxaudap mapa6aruan 6yzynyynap

Xrrur 3Mec:

Cefipex:

Xrrrururu
6errucug:

Xuru:

Xrrru gMec:

Cefipex:

ilnJreprurJrrrK peaKur,rrnap, olroHAofi ere oos-xoKo rrruuruMr4 rtr.
ana0uraxruramm/ana0uraxrouMr.rK peaKrlvtfl:lrap,6errun trrr4rrrr.rMr.rru.

6eptrrae.

6epy xarrnu.

Tepr.rHr,rH oop peaKrlr.rfltapbr, omonAoft gJre Kerr rypJrfy gpr,rreMa, Crprsenc-

,{xoucou cr.rHApoMy, ToKcr.rHAyy g[HAepMaJrbrK HeKponra3.



Arurrrqa Aosa
CupruronrAopy xaHa 6elrulepu
KatrooAon xufiuurrz Ke3oMen.qee Me3rurnuHAe r,rHranrquq ysyH 3aHaMr.rBrrpAeH arrrbrKqa

Ao3anaHyy ryypaJlyy MturnblMarrap irJrbrHraH. Cyperrelreu KJrr{Hr,rKiurbrx 6elrulep xe
cI4MlroMAOp I{HranflIII,L r{YH 3aHaMr.rBr.rpAr.rH AapbrnbrK Ao3aJrapbrH KonAoHyyAa xaHa Hefr,r3tr.r
oopy yqypyu4a 6afixilIraHra oKruoln 6olrou. Cyrracuua 64 ur .refir4uxr Ao3aAa (sq xoropxy
cyHyllrranraH cyrKiulblK Ao3aIaH 6olxol MeHeH 3 sce xoropy 6onron) JraKro3acbr3
Prr^taJtfliJvls,nblK TYpAo (ne6ylafisep apKblnyy) cyynyy 3aHaMr4Br,rp spr.rrMecr4H KonAoHyyHy
I{3I'In,qoeAe rufiup raacupnep KarrtlrlraH gMec. AuAau cbrprKapbr, KJrr.rHHKiurbrK H3unAee
IIraprEIHAa cyrKacblHa 1200 rrar Ao3aAa 5 ryu 6oro saHaMr.rBnpAr,r raMbrp r4qrrHe Aa Kon{oHyyAa
xufiup raacupnep KarrirJraH gMec.

Iapruoo
3anauunzp roMeHKy MoneKynrpAbrK czurMarbr, KaHAETH rrJrirMacbrHbrH 6enoxropy MeHeH

onyrryy gluec 6afiraHyycy xaua 6erylxrypyy KeneMyHyH a: 6onyycy MeHeH MyHo3Aenor,

.qapblHhl reMoAl{anu3 apKblnyy rrbrrapyy Myr!{KyHrrynyry Kyryner. Befiranru aHAaH apbr
6arurapyy KJrrrHr,rKaJrhrx KepcorMenopre ulafi rm xyprpynyxry KepeK.

Eanrxa Aapbr Kapaxarrapbr MeHeH 03 apa raacuprr
In vitro rlraprblHAa 3aHaMI4BI{p qr{roxpoMa P450 uso@epuenrrepuHuH (CYP), P-
I'JIIrKonporeLIHArH (Pgp) xe 6efipexrop.qe rarrrsrrbrrrrapAbrH cy6crparu 6onyn caual6ai,rc,
oIuoHAofi SJIe aAaMAa ralxElrblqrapra (opranuxalux aHr.roHAopAyH, Karr,roHAopAyH xe
yparrapAhlH ralxhlrbrrrrapu) xe qr.rroxpoua P450 uao$eprraeurrepuHe (CYP) (CYPlAl/2,2A6,
2C9,2C19,2D6,2E1 xalaa 3A4) raacup 6ep6efit. In vivo uaprbrHAa 3aHilMrrBr.rp 3aapa MeHeH

o:rop6ereu Aapbl rypyH4e 6onynyn qbrrar xana 6oopAo 3aHarvrr.rBr{pAr.rH uera6olu:Mr{H xe
xy6ynyycyH ry6eleuAypreH MaiulblMarrap xor. KruuuxaruK MaaHr.rnyy AapbrnbrK e3 apa

raacupJrepAus nait4a 6onyy MpKyHrryJryry a3.

Osreqo KopcerMoJrop

Cacur ryMoo BHpycyHyH uH(fexqurcbr AeM irnyy xoJrAopyHyH rr.rrep peaKrr,rBAl fnyryHyH
Kf{eIuy MeHeH KorlTonymy MyMKyH. Cacux ryMooHy AapbrnooAo 6efiraurap.4a 3aHaMrrBrrpAr,rH

urtarfiruflcblHaH xuftns KoJrKo Kbrcbrnyycy xaua I xe AeM anyy r[ylrxu[scbrHbrH Ha]rapnaraHbr

xeHYHAe ore ceftpex 6ur4Iapyynop KarraJrran; 6yr 6efiraurap4uu afipuMAaplrHAa oopy
TapxbIManbIHAa AeM zlnyy xonAopyHyH oopyJrapbr 6omon euec. MrrnAafi yuypnap$akr]Hturs\ufl,

r{YH 3aHaMLIBI,Ip MeHeH AapbrnooHy TOKTOTyTT, MeAr,rqr.rHirJrbrK TeKrrrepyyHy xypry3yy rryH
aAIacKe rafiprmyy Keper. I,Iurarrquxrur 3aHaMlrB[pAu ra6rur irJrbrrr xarKaH AeM aJryy

xoJIAopyHyH KoIrIroJIroH oopynapbr 6ap 6efiraurap xaHAaphrHa re3 Taacvp 6epyyuy
6ponxo4unararopAy irnbrn xypyyJrepy KepeK.

Oop ronro acrMacbl 6ap 5eircanrapra AapbrHbr KonAoHyyAa 6olxouyy ilafiga MeHeH nafiIa
6onyruy Myr{KyH 6omou KopryHytrry 6aau4oo Keper. Tnerueryy MeAr.rqr.rHanbrK Ko3oMoJr xoK
6olco, Perensa AapblchrH 4afiun4ooro 6on6ofir. Korxo acrMacbr xaHa enKoHyH oHoxer
KenreJIMe oopycy (eeKO) 6ap 6efiranrapAbr Peresga Aapbrchr MeHeH Aapbrnoo yqypyHAa

HerI,I3rH oopyuy AapblnooHy orrruMaJrAarxrbrpyy KepeK. Eefiran KoJrKo KbrcbrnyycyHyH

noreHrluaJrlbrK rypAe r,aftAa 6onyy KopKyHyrry ryypaJryy ra6ap,uap 6onyury KepeK.



Pereusa,4apbrcbrHbrH r{HraJrruuflnap fryH Ao3irnaHraH nopomoryH gpr,rrMeHz AaJrpAoo fryH xaHa

ne6yrafisep xe erKeHy xacaJrMa xenAeryy (eX& arnaparbr apKbrnyy KonAoHyyra 6on6ofir.

3aHaruunupAr,rH r4HrirJlf,rlnf, fryH noporrroryHaH Aasp1utraH xaHa ne6yrafisep xe e){{X
annaparbr apKbrnyy Kyrona rypraH 3prrrMe AafirrHAzurraH, cacbrK ryMoocy 6ap 6eirranrap.ubl

oopyxaHara xarKbrpyy ryypanyy MaanbrMarrap 6ap. AsAau cbrprKapbr, enyM y.rypy

cyperrenre:a, aHLa .qapbrHbrH KypaMbrHa Kr.rpreH JraKro3a urafiuasAuH 6yreryycyuo ce6en

6orrougyry MaanbrMAaJraH. MuuAan yJraM, PereHsa Aapbrcbr rarlraKKa Korrro cirJrbrHa rypraH

.{ucxxa-uep MeHeH raHa KoJrAoHynyuy KepeK.

Cacux ryMoo ap xau4afi HeBponorr,rflJrbrK xaHa xypp-TypyM clrMrroMAopy MeHeH Kolrrronyuy

MyMKyH. Kar:rooAos xufiun Ko3oMeJr xypry3yy Me3nrJrr.rHAe aJrbrHraH MaaJrbrMarrapAa (Ko6yHqe

Xauosr.r.sAaru 6an4ap4a 6afixa-uran), nefipauunlrAa3aHbrH nuru6uropyH, oIuouAofi 3ne

unranfl\yrfl f{yH 3aHaMr..rBupArr ra6sul €urraH, cacbrK TyMoocy 6ap 6eittanrapAa KapbIIIrbIl

xbrrbrnyynap, Lenktpr4fi, rannroquHa\ilfl,nap xaHa AeBLIaHTTrIK xypyM-Typyu 6emureHreH.

MrrnAafi KepyHyrxrop ro6ynue oopyHyH epre 6acrurrblHAa 6afixaman, xo6ynuo Kyryycy3

6aruranyycy xaHa re3 qeqlrJrlTcy MeHeH MyHe3Ae.rron. 3auaulaBupru KonAoHyyHyH xaHa

xoropyAa Kepcerynrou xarbrMcbB KepyHyrrrrepAyH apacEIHAa ce6eu-uatuitxa 6afii:re;Hbllrlbl

6elrulenreH gMec. KanAafiAup 6np [cnxoHeBpoJrorr.r.,rJlblK cI,IMlroMAop naft4a 6olros y.IypAa

ap 6up 1eircart fryH 3aHaMr.rBr.rp MeHen rnfiranxpr AapblnooHyH KopryHyq xaHa naitga apa

KarbrrrrbrH 6aauAoo KepeK.

PereHsa Aapbrcbr cacbrK TyMooro ,IJrAbrH irna qapa Kepyy fryH oMAooHyH opAyHa KoJlAoHyt6airc,

aHbr KoJrAoHyy xbrn cafius xyproH gMAeo fryH KanKru 6aarrlAooro raacup 6ep6erun KepeK.

,{apsl KonAoHynyn xarKaH yrrypyHAa raHa cacblK TyMooAoH carrafir. Afirraarta cacblK ryMooHyH

TapKaJryycyH r{rrreHr,rMA}y 3[r.rAeMr.roJror[rflJrblK Mai]JlblMar-rap xy6onongypteHAe rana Peneusa

AapbrcbrH cacbrK ryMooHy Aapbrnoo xaHa ara irJrAbrH uruqapa KopYY r{YH KonAoHyy KepeK.

Pelenga Aapbrcbr cacbrx ryN{ooHyH Br,rpycrapbl rapa6rruan Ko3roJIroH oopynapra Kapara

uaruftNalyy. Cacrx ryMoouyu Br4pycrapbrnan 6aura areHTrep tapa6unau Ko3ronroH 6aparm

oopynapra Kapara Perensa AapbrcbrHbrn uarsrfixaryynyryHa g.I xauAafi AanI,InAep xoK.

Ynaa KapaxarrapAbr, MexaHrr3MAepAH baruxapyy xouAoMAyyJryryuo raacup 6epyycy

Maamuarrap xoK.

rlurapyy Qoprvracsr

I4:aratrrquxJrap fryH Ao3anaHraH noporlox, 5 Mr/Aosa.

Ap 6llpun4e 5 ur 3aHaMr.rBr4p KaMTbrJrraH 4 yrttactt 6ap larrauualllrflJlaHraH amouunufi PoraAucr

(cuurraerpnflnbrK rypAo xafiraruxa:fl_ 4 y'{ue,l,yy, rerepeK rY3YnYlxrery 6m'Icrep). 5 reu PoraAucr

(20 aosa) rrJracrr,rK (flaxon4o. 1 len rJracrr.rK $raxou ,{ncrxa-uep xana KonAonyy 6oronua

HycKaMacbl MeHeH KoIIro 6upuwuu arryyHy Ko3oMeJIAoreH Kapron KyryAa.

XaparryyJryK Meouory

7 xur.
Tar{raxra KopcerynroH xapaKryynyK MeoHery asKTaraHAan xufiuu KonAoHyyra 6on6ofir.

Carroo rrraprbl
3OoClas xoropy sNrec a6a ra6rrnAa caKroo Kepex.



Ba-u4ap xerrrereH xepAe caKroo KepeK.

Eepyy tuaprbr
Peqenr 6oroH.ra 6epnnet.

Onqypyyuy
Onqypyy.ry (canarsrH renrlrepru usrrapyyuy)
<fnaxco Bemrrona llpo4axureu> / Glaxo Wellcome Production

I4u4ycrpuelt aftuaru Nt2,23,pro Jlanya:re,27000 3npo, OpaHqLIr I Zone Industrielle No 2,

23 rue Lavoisier, 27000 Evreux, France

{apsr KapaxarrbrH Karroo rcy6elyx 33crrurrrr xe KapMooqycyHyH araJrllrubl xaHa Aaperlr

xtAK <frarcoCuurKrgfiu Tpefi4unr>, Poccu.r

125167, Mocxsa ru., Jleuuurpagcxufi rpocneKrr.r,3TAyir,4-uvapar,3-xa6ar, XV x., 1-6onue.

Kouryrrua MaaJrbrMar a,ryy yqyH ToMoHKY AapeKKe xafipsurtqur:
XAK <f raxcoClvuarKrsfi H Tpefigunr>, Poccnx

125167,Mocxearu., JlenunrpaAcxufi rpocrrerrr.r,3TAyit,4-uuapar,3-xa6ar, XV x., 1-6olvro

Ter.: (495) 777 89 00; (faxc: (495) 777 89 04


